
 
 
 
 
 
 

Du blé tendre au pain : toute une histoire …  
 

 
D’où vient le pain ?  La direction régionale et interdépartementale de l’alimentation, de 
l’agriculture et de la forêt (DRIAAF Île-de-France) l’apprend aux enfants, grâce à un module 
pédagogique « Du champ à l’assiette ».  
 
Lancé en 2009 en partenariat avec Passion Céréales et l’Observatoire du pain, ce module a 
été testé auprès de 400 enfants. Pour l’année en cours, 67 classes et accueils de loisirs sont 
inscrits, soit 1 700 enfants, en Île-de-France mais aussi en régions Rhône-Alpes, Centre et 
Picardie. L’objectif est de l’étendre à toutes les régions dès l’année scolaire 2011-2012.  
 
Ce module a été mis en place dans le cadre du programme national pour l’alimentation 
(PNA), par le Ministère de l’agriculture en charge de l'alimentation et la Direction régionale et 
interdépartementale de l’alimentation, de l’agriculture et de la forêt (DRIAAF) en partenariat 
avec Passion Céréales et l’Observatoire du pain.  
Le programme national pour l’alimentation a pour ambition de faciliter l’accès de tous à une 
bonne alimentation, de développer une offre alimentaire de qualité, de favoriser la 
connaissance et l’information sur l’alimentation, de promouvoir notre patrimoine alimentaire 
et culinaire.  
 
Grâce au contenu pédagogique de mallettes fournies gratuitement aux équipes 
enseignantes et d’accueils de loisirs, les enfants découvrent les différentes étapes de 
transformation du blé en farine puis en pain, aliment incontournable du modèle alimentaire 
français et essentiel à toutes les populations, qu’elles soient urbaines ou rurales. Ils 
découvrent également leur région et l’ensemble des métiers de la chaîne de production qui 
mène du champ à l’assiette. Des visites dans des fermes, des moulins et des boulangeries 
viennent compléter le programme pédagogique. 
 
Les parents sont également associés à l’aventure : la DRIAAF a créé un cahier de 
découverte, appelé « Dis moi tout sur », que chaque enfant complète à l’école et à la 
maison, durant la durée du module. L’enfant devient un véritable petit reporter qui 
interpellera les professionnels lors des visites mais aussi toute la famille avec les activités 
qu’il fera à la maison ! 
 
Les équipes enseignantes et d’accueils de loisirs qui mènent ce module sont pleinement 
mobilisées. Nous espérons que ces travaux donneront lieu à de riches échanges entre 
enfants, parents, et citoyens, par exemple dans le cadre de la fête annuelle de l’école ou à 
l’occasion de l’ouverture de l’accueil de loisirs aux parents. Un concours sera organisé et un 
prix viendra récompenser les groupes d’enfants les plus impliqués dans ce module. 
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